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UVODNI SLOVO STAROSTY

Vazeni spoluobcané,

pro mé asi nejméné oblibeny mésic celého roku, provazeny rannimi mlhami,
destém, blatem, pravé prichazi. Zkracovani dnd tomu nikterak nepfida, slunicko
takrka cely ¢as nevidét. Nebojme se ale, i podzim ma svoje kouzlo a do Vanoc to
snad néjak preklepeme...

Rad bych se v tomto Cisle zpravodaje zminil o rozhodnuti obecniho zastupitel-
stva presunout nadoby na tfidény odpad na jedno misto, a to do nové budova-
nych prostor u kravina. Zde v roce 2015 vystavbou garaze vzniklo zazemi pro
obecni techniku a nyni zde vznika ohranic¢eny prostor ,,sbérného dvora“. Pfistu-
pujeme k tomuto kroku proto, Ze na soucasnych mistech dochdzi k nadmérnému
hromadéni odpadu diky tomu, Ze jej zde ukladaji nejen nasi obcané, ale ve velké
mite také lidé, ktefi pres nasi vesnici projizdéji. Diky tomu dojde k rychlému zapl-
néni a ukladani odpadu mimo nadoby. Pfi vétsim vétru jsou odpadky (zejména
plasty) rozptyleny po okoli. Divody presunu jsou tedy financni, (pro€ platit od-
pad za cizi), ale také estetické. Shrnuto — od poloviny listopadu dojde k pfesunu
obou sbérnych mist u komunikace pritahu obci — u autobusové zastavky a
Htrojuhelniku®, u pohostinstvi shérné nadoby zlstanou i nadéle. V&fim, Ze dojde
k pochopeni nastalé situace a doufam, Ze presun pfispéje k vétSimu poradku
v obci. Termin pfesunu je planovan na pondéli 20. listopadu 2017.

Tradice se musi ctit, proto i letos v nasi obci privitAme adventni ¢as. V sobotu 2.
prosince 2017 se muZete tésit na nabity program: od 13.00 hodin tvofrivé dilnic-
ky, od 14.00 na tradi¢ni bazérek (viz plakat na dalSich stranach), od 16.00 diva-
delni predstaveni ochotnického spolku Méstecko Trnavka s pohadkou Cert vi
pro¢ a na zavér rozsviceni vanocniho stromu. Chybét pochopitelné nebude ani
tradi¢ni adventni punc.

Jaky by to byl predvanocni ¢as bez zajezdu. | letos bude pripraven vylet k nasati
vanocni atmosféry, tentokrat do metropole naseho nejblizsiho souseda — Brati-
slavy. A termin? Sobota 16. prosince, prihlasky prijima pani VIkova.

Na zavér bych rad touto cestou poblahopfal k vyznamnému Zivotnimu jubileu
panu Leopoldu JeZzovi, dlouholetému starostovi obce Vranova, které oslavil
v mésici fijnu. Zaroven preji brzké zotaveni po naroc¢né operaci.

Krasny probarveny listopad.
Rostislav Cichra
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Vsechno nejlepsi, hodné stésti, klidu, pohody a stdlé zdravi dog
dalSich let prejeme viem jubilantlim, ktefi v listopadu slavi své g
kulaté narozeniny, nebo vice jak 70 let.

Mezi jubilanty v tomto mésici patfi vazena pani:

Jarmila Holkova

a také vazeni pani: 8y
FrantiSek Tenora 7
Jifi Peterka

Hodné stésti, zdravi a spokojenosti pfejeme i vSem ostatnim nej-
menovanym, ktefi v tomto mésici slavi své narozeniny.
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VOLBY DO PS 2017 V NASi OBCI
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nazev Platné hlasy
celkem v %
ANO 2011 74 36,09
Ceska str.socialné demokrat. 23 11,21
Ceska piratska strana 22 10,73
Svob.a pr.dem.-T.Okamura (SPD) 18 8,78
Krest'.demokr.unie-Cs.str.lid. 17 8,29
Komunisticka str.Cech a Moravy 16 7,8
Obcanska demokraticka strana 15 7,31
STAROSTOVE A NEZAVISLI 9 4,39
TOP 09 6 2,92
Strana svobodnych obcan( 3 1,46
Strana zelenych 1 0,48
SPR-Republ.str.Csl. M.Sladka 1 0,48

Volebni Ucast 69,97% volicl ve Vranové, tj. 205 volicli z 293 moznych.




ZDRAVOTNICKA PECE

Rozpis stomatologické LSPP
Sluzba je slouzena od 8.00 do13.00 hod.

4.11. |MDDr. Bockova Eva Kunstat, nam. CSCK 38 516 462 203

5.11. | MUDr. Boékova Jana Kunstat, nam. CSCK 38 516 462 203
11.11. | MUDr. Fenyk Letovice, TyrSova 15 516 474 310
12.11. |MUDr. Grénarova Boskovice, RUZové nam. 16 774 710 550
17.11. | MUDr. Hanakova Blansko, Prazska 1b 516 418 788
18. 11. | MUDr. Havlova Blansko, Prazska 1b 721425074
19.11. | MUDr. Hepp Rajec, Safranice 101 516 434 055
25.11. | MUDr. Hosova Rajec, Zdrav. stfedisko 516432 138
26.11. | MUDr. Hosak Adamov, U Kostela 4 516 446 428

Mimo vy3e uvedenou dobu je sluiba stomatologické LSPP zajisténa v Urazové nemocnici Brno,
Ponavka 6, tel. 545 538 111 - ve viedni dny od 17.00 do 7.00 hodin. \
O sobotach, nedélich a svatcich nepretrzité 24 hodin.

Sluzby lékaiu

3.11. Dr. Striova Nepfritomnost Zastupuje
10. 11. Dr. Pfichystalova | DrSafrinek )
9.11.-10.11. Dr. Safranek
=] 24. 11. Dr. Hnilickova Dr. Kratochvilova

Dr. Kratochvilova
20.11.-24.11. Dr. Striova
Dr. Safranek

Sluzby lékaFa také na www.mudrsafranek.cz

Pohotovostni sluzbu v uvedené dny (patky) konaji I€kari ve svych ordinacich do 15.30 hodin.
0d 17.00 hodin denné, o vikendech a svétcich je Iékarska sluzba
prvni pomoci slouzena v nemocnici Boskovice.
Pondéli — Patek: 17.00 — 22.00 hodin
Soboty, nedéle a svatky: 8.00 — 20.00 hodin

Léekarska sluzba prvni pomoci v Boskovicich

Lékarska sluzba prvni pomoci pro dospélé 516 491 283
Lékarska sluzba prvni pomoci pro déti 516 491 346




OSTATNIi OZNAMENI

Poboznost za zemrelé bude ve Kretiné v nedéli
5.11.2017 ve 14.30 hodin.

Stolni tenis
Po letni prestavce opét zaciname hrat stolni tenis. Poprvé se sejde-
me v patek 3.11.2017. Hrat se bude vidy v patek od 16.30 hodin
déti, od 18.00 hodin dospéli.

Srdecné jsou zvani vSichni, ktefi maji radi pohyb a stolni tenis.

OBECNIi URAD

Uredni hodiny na OU jsou pres zimni obdobi (od listopadu do
bfezna) od 18.00 do 19.30 hodin.

BIOODPAD

ve stfedu 8. listopadu (letos napo-
sledy) budou Technické sluzby vy-
vazet bioodpad.




OBEC VRANOVA

POD ZASTITOU STAROSTY, PRI PRILEZITOSTI ROZSVECENI VANOCNIHO STROMU,
PORADA CTVRTY ROCNIK

ADYVENTNIH®
DOBROGINNEHO
BAZARKU

OBLECENI, KABELEK, BOT, BIZUTERIE
A MNOHO DALSIHO

Udélejte pred Vanocemi radost nejen sobé, ale i ostatnim a navstivte nas
adventni dobrocinny bazarek!

JAK TO FUNGUIE ?

Prober satnik

Vlyber co se ti nehodi, ale mize udélat radost nékomu jinému
Idealné neposkozené, malo nosené véci

Zastav se s témito vécmi od 12:00 do Kulturniho domu ve Vranove
Prodej darovanych véci zacne od 14.00

Bazarek je bez naroku na honorar

Sobota 02.12.2017 od 14:00
Kulturni dim Vranova, horni sal
Pfijem bazarku od 12:00




LISTOPAD: CTENI - pro zabavu i k zamysleni.....

Vznik Ceskoslovenska
...pokracovdni z minulého Cisla

Po vyhlageni samostatnosti Ceskoslovenska se konaly ve méstech i v obcich osla-
vy, slavnostni privody a bohosluzby. Lid jasal nad nabytou samostatnosti i nad
koncem valky. PFi téchto oslavach dochazelo k ni¢eni statnich symboll Rakouska-
Uherska, ale téZ k niceni véci, které habsburskou monarchii byt jen pfipominaly.
3. listopadu se vydal dav pod vedenim Franty Sauera znicit historickou pamatku -
maridnsky sloup, ktery stal na Staroméstském namésti v Praze jako pfipominka
na Svédské obléhani Prahy roku 1648.

3. listopadu zastupci némeckého obyvatelstva na jizni Moravé proklamovali usta-
noveni provincie Deutschsiidmihren a zastupci Némcl v jiznich Cechach vznik
provincie Bohmerwaldgau, které mély byt pripojeny k Némeckému Rakousku.

4. listopadu 1918 byla ustanovena zatimni slovenskd vlada, ktera uradovala
- ve Skalici. Na
( g et .\\- 2 | Slovvensko zdro-
G o | ven vstoupil
| prvni oddil ces-
5 koslovenského
& ' vojska. 13. listo-
padu  vyhlasil
; Narodni vy-
5%z, | bor Prozatimni
R P Ustavu,  kterd
AN‘UD prenasela , moc,
o S (3 ) ou na Narodni
g5 LN o shromazdéni.
CEHOSLOVAKA RESPUBLIKO Nasledujiciho
dne se konala
prvni schlize Narodniho shromazdéni, na niz byl ceskoslovensky stat prohlasen
republikou a Tomas Garrigue Masaryk byl zvolen prezidentem. Byla ustave-
na vldda v &ele s Karlem Kramafem.! Narodni shromazdéni déle vydalo zakon o
zruseni Slechtickych titul a fada a zakon o osmihodinové pracovni dobé.
9. listopadu 1918 Americka narodni rada uherskych Rusinl v Scrantonu souhlasi-
la s planem pfipojit Podkarpatskou Rus k Ceskoslovensku.

V listopadu doslo rovnéz k prvnim stfetlm v madarsko-Ceskoslovenské vélce a
15. listopadu vydala madarska vlada prohlaseni proti postupu ceskych jednotek
na Slovensko a sama sem vyslala vojenské oddily. 29. listopadu obsadila rodici
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se Ceskoslovenskda armdada Most a zahdjila tak vojenskou likvida-
ci sudetonémeckych provincii. Do konce roku prevzala armada spravu téchto
Uzemi. Nalada se v némeckych oblastech opét vyostfila v bfeznu 1919, kdyz ¢es-
ké Urady zakazaly ceskym Némclm zucastnit se voleb do rakouského parlamen-
tu. Pfi naslednych demonstracich 4. 3. 1919 bylo ¢eskou armadou zabito 54 osob
a 84 osob bylo zranéno. Tento bfeznovy incident znacné poznamenal dalsi ¢esko
-némecké vztahy. 19. prosince 1918 vydalo francouzské ministerstvo zahranici
prohlaseni, ze Ceskoslovensko jako spojenecky stat ma pravo podrzet a7 do roz-
hodnuti mirové konference Uzemi v rdmci historickych hranic ceskych zemi.

V patek 20. 12. 1918 byl prezident Tomas Garrigue Masaryk slavnostné uvitan
Narodnim shromazdénim v Zeleznic¢ni stanici Horni Dvofisté a vefejné poprvé
vystoupil na zcela zapInéném velkém namésti v Ceskych Budéjovicich.

21. prosince 1918 se vratil prezident Masaryk do Prahy. Pfi jeho triumfalni cesté
vlakem z Ceskych Budé&jovic jej v Zelezni¢nich stanicich na trase (zastavky Veseli-
Mezimosti, Tabor, Benesov) do hlavniho mésta vitaly tisice obc¢an.

V nedéli 22. 12. 1918 prednesl Masaryk na Prazském Hradé své Prvni poselstvi,
ve kterém nastinil koncepci Ceskoslovenského statu.

24. prosince se Madarsko podvolilo nété Dohody o stanoveni demarkacni ¢ary
na Slovensku, do 20. ledna 1919 obsadila Ceskoslovenska armada zbytek Sloven-
ska. 21. ledna zaslala ¢eskoslovenska vlada polské viadé memorandum, které
fakticky ohlasovalo vojenské obsazovani TéSinska. Boje trvaly do 30. ledna, do-
hoda o nové demarkacni ¢are byla podepsana 3. Gnora.

25. Uunora 1919 byl vydan zakon o okolkovani bankovek Rakousko-Uherské banky
a bylo zahajeno vytvareni vlastni ¢eskoslovenské meény. 25. bfezna bylo na Slo-
vensku vyhlaseno stanné pravo proti viidcim bolSevického hnuti, coZ bylo reakci
na vznik Madarské republiky rad. 27. brfezna prekrocily oddily ¢eskoslovenské
armady demarkacni ¢aru s Madarskem a zahdjily intervenci proti Madarské re-
publice rad. 16. dubna byl pfijat zdkon o pozemkové reformé, ktery rozhodl o
zaboru pozemkového majetku nad 150 hektard zemédélské plidy nebo 250 hek-
tarl pady vibec. 4. kvétna zahynul pfi letecké nehodé Milan Rastislav Stefa-
nik. 8. kvétna se v Uzhorodéuskutecnila porada rusinskych narodnich rad, ktera
potvrdila vysledek plebiscitu o pfipojeni Podkarpatské Rusi k Ceskoslovensku.

20. kvétna presla Madarska republika rad do protiutoku a vtrhla na Slovensko,
kde byla na jihu Slovenska 16. cervna vyhlasena Slovenskd republika rad.
Po bitvé o Zvolen vSak musela madarska vojska ze Slovenska postupné ustoupit
a Slovenska republika rad zanikla.
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Mirova konference v Pafizi

Na mirové konferenci v PafiZi zastupoval Ceskoslovensko Edvard Benes, ktery
predlozil statnikiim celou fadu memorand tykajicich se nové vzniklého Ceskoslo-
venského statu. Jednim z dokument, které zde Benes predlozil byla Néta o na-
rodnostnim reiimu v Cesko-Slovenské republice, v niz pfislibil, e tato nové
vznikla republika "zamysli vybudovat organizaci statu na prijeti ndrodnich prav a
zdsad uplatriovanych v ustavé Svycarské republiky”. Dale bylo v nété uvedeno
napf. to, Ze oficidlnim jazykem v Ceskoslovensku bude ¢estina a rovnopravnym
jazykem s ceStinou bude némcina, nebo také, Ze verejné Urady budou otevieny
narodnostem obyvajicim Gzemi republiky. Nékteré ze slib( danych v této noté
nasledné splnény nebyly, nap¥. v roce 1926 tak bylo v Ceskoslovensku dano za-
konem, Ze osoby zaméstnané ve statni sluzbé musi ovladat statni jazyk — a tim
némcina nebyla. Benes na konferenci predlozil také navrh na vytvoreni koridoru
(pdsu zemé), ktery by zarucoval spojeni Prahy s Terstem, pfipadné
s Hamburkem (uvaZovalo se ale i o Koblenzi). Tato snaha spojit Ceskoslovensko s
morem vychazela z myslenky T. G. Masaryka, ktery jiz v roce 1915 predlozil brit-
skému ministrovi zahrani¢nich véci plan na vytvorfeni spole¢ného sta-
tu Cech(, SrbG a Chorvatl (piesnéji — predpokladané ,Svobodné Cechy” se mély
spojit s predpoklddanym ,Srbochorvatskem”). Ceskoslovensky poZadavek na
vznik koridoru byl na konferenci zamitnut. Vysledkem usilovnych snah o cesko-
slovensko — jugosldvské spojenectvi (snaha byla predeviim ze strany Ceskoslo-
venska, které se citilo ohroZeno sousednimi staty) se nakonec stala v roce
1920 Mala dohoda. Stejné jako plan s koridorem se stal nerealnym i dalsi Cesko-
slovensky poZadavek pfedneseny na konferenci, a to snaha o zaclenéni némec-
kého Uzemi LuZice, obyvané Luzickymi Srby, do hranic Ceskoslovenska. | tento
pozadavek byl zamitnut, jeliko? by Ceskoslovensko muselo spolu s LuZickymi
Srby pojmout i dalsi desetitisice némeckého obyvatelstva, které v LuZici zilo. Oh-
ledné hranic vzniklého statu byl tedy nazor spojencd, a predevsim pak Francie,
celkem jednoznaény — zachovat nové vzniklé Ceskoslovensko v historickych hra-
nicich tzv. zemi Svatovaclavské koruny, Cech, Moravy a Slezska, k nimz bylo pfi-
pojeno Slovensko a Podkarpatska Rus. Odmitnuta byla myslenka na ptipojeni
némeckych oblasti Ceskoslovenska k Némecku nebo Rakousku, jelikoZ by se tim
Ceskoslovensko oslabilo. O hranicich nového stitu tak rozhodly nejen dévody
historické, ale také strategické, politické a ekonomické. Hranice Ceskoslovenska
byly stanoveny na parizské mirové konferenci a dalsimi dokumenty:

e hranici mezi Ceskoslovenskem a Némeckem uréila Versailleskd smlouva z 28.
6. 1919, ve které Némecko uznavalo nezavislost Ceskoslovenska, odstupovalo
mu jizni ¢ast hornoslezského okresu Ratibof (Hluc¢insko)a zavazovalo se mu
poskytnout na dobu 99 let svobodna pasma v pfistavech Hamburk a Statint?,
V ¢&lanku 86 se Ceskoslovensko zavéazalo pfijmout v budoucnosti piipadna
opatreni, kterd by vitézné mocnosti udélaly k ochrané mensin na jeho tzemi.
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e hranici mezi Cesko-Slovenskem a Rakouskem urcila Saint-Germainskd smlou-
va z 10. 9. 1919. Touto smlouvou byl formaIné uznan vznik svrchované Cesko-
Slovenské republiky. Rakousko uzndavalo nezavislost a Uzemni nedotknutel-
nost Cesko-Slovenské republiky, ziikalo se Uzemnich narokd vadi Cesko-
Slovensku a odstupovalo  Cesko-Slovensku  dolnorakouskd  Gzemi
(Vitorazsko, Valticko a Dyjsky trojuhelnik).

e hranice s Madarskem byla uréena Trianonskou smlouvou 4. 6. 1920.

e 0 Tésinsku, Oravé a Spisi rozhodla Rada vyslancl 28. 7. 1920

e celd hranice Ceskoslovenska byla zdokumentovdna 10. 8. 1920 Sévreskou
smlouvou, ktera viak nebyla ratifikovana. Ceskoslovensko tak nakonec zd&di-
lo 21% Uzemi zaniklého Rakousko-Uherska a Zilo na ném 25% obyvatel této
zaniklé monarchie

29. Unora 1920 schvalilo Narodni shromazdéni ustavu, ktera formdlné prohlasi-

la Ceskoslovensko za demokratickou republiku, v jejim? ¢ele stoji prezident. Za-

konodarnou moc vykonavalo Narodni shromazdéni, skladajici se z poslanecké
snémovny a ze senatu.
(prevzato z wikipedia.cz)

»-- pro zdravi“ sloupek Zdeny Stéhrové

NEZ SE NARODIME...

DalSich Sestndct dni se toho zase tolik nedéje, kopiruje se nové vznikla burka.
Kazdda bunka se rozdéli na dvé a tak to pokracuje neustale po celou tuto dobu.
Zato dalsi obdobi je mnohem zajimavéjsi.

Zrozeni nové bytosti zache momentem, kdy se spoji spermie s vajickem. Pronik-
nutim spermie do vajicka vznika novy, zcela originalni jedinec. Vime, Ze spermie i
vajicko si s sebou nesou cely vlastni genofond. Vidéno tak trochu détskym pohle-
dem si je mGZeme prestavit jako ,malé trpaslicky, ktefi v téle pracuji”. Potfebuje-
me dat dohromady jednu sadu gen( a zatim mame dvé. Pfedstavme si to jako
jakousi besedu u kulatého stolu, kdy mGze dojit i na hadku.

Spermie s vajickem sedi u stolu a dohaduji se o tom, ktery gen bude tvofit jejich
spolecny ,vytvor”. Vajicko tfeba prohlasi: ,po mné bude mit oci“. ,Jd mu dam
své vlasy, mam je hustsi ne? ty.“ Rekne spermie. Na tento proces maji celych 24
hodin. Pokud vSe v tomto ¢ase nezvladnou, nastane problém. Ptfestoze vajicko
bylo oplodnéno, novy clovicek nemizZe vzniknout, protoZe nedoslo k dohodé.
Stejné tak je chybou, pokud dojde jen k ¢astecné dohodé. Pravé v tomto obdobi
vznikaji genetické poruchy, kdy ma novy ¢lovék o gen vic ¢i méné. Predpokladej-
me dohodu, kdy mame jednu sadu gend, a tim zaklad pro nového ¢lovéka. Pre-
bytecni geny se zlikviduji. Zhruba sedmndcty den se stane néco zvlastniho. Buriky
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se prilepi na sténu délohy. Timto dnem, se doposud naprosto stejné burky za-
¢nou specializovat. Buriky se zafadi do jednoho ze tfi vyvojovych programd, kte-
ré se medicinsky oznacuji jako dermy. Mdme endoderm, mezoderm a ektoderm.
Dle embryologl se burika, ktera ma svou specializaci, jiz nikdy nemudze zménit na
jinou.

Buniky se dale chovaji podle své pfislusnosti, kterou nemohou ménit. V ramci
vyvojového programu, ke kterému se bunka pfihlasi, nebo ji byl pridélen, dosta-
va svlj jedinecny ukol. Samoziejmé zde funguje prisna spoluprace. Buriky spolu
na rozdil od lidi nebojuji. Tak to se vytvareji jednotlivé organy. Systém , stvoreni”
Clovéka je velmi slozity a ma sva pravidla. Nékteré organy jsou tvoreny vsemi
tfemi dermy, tfeba ledvina. Tato pfisluSnost ma v dalS$im Zivoté velky vyznam.
Vse je zaloZeno na principech psychosomatiky, tedy podle toho, jak myslis, davas
pokyny urcitym ¢astem téla. Od toho se odviji zdravi jedince. Pravidla psychoso-
matiky plati a podle zplsobu mysleni se da presné urcit, jakou nemoci trpite, Ci
na jakou si pravé zakladate. Toto obdobi trva do konce osmého tydne téhoten-
stvi Zeny. Je prakticky nejduleZitéjsi a také nejzranitelnéjsi. Chcete-li si uchranit
svého vznikajiciho tvorecka pred zlymi jazyky, nerikejte nikomu, Ze nosite pod
srdcem prdavé vznikajici Zivot. Alespon ne do toho osmého tydne. Vyvojové pro-
gramy jsou haklivé na zavist a nenavist, které plsobi jako blesky. Mohou zni¢it
Castecky program(. DUsledkem pak mohou byt rGzné télesné vady. Ukoncenim
osmého tydne mame hotového clovéka. Je sice malicky, ale uz ma vSe co bude
v dal$im Zivoté potrebovat. Dalo by se fict, Ze zakladni kameny jsou poloZeny a
ted uZ jenom poroste. Od tohoto okamziku mizeme hovofit o lidském jedinci.
Zacina totiz myslet a vnimat. MoZna pravé v téchto okamzicich do jedince vstu-
puje duse. Ano, od tohoto okamZiku dité vnima. MdZeme si s nim popovidat,
dokaze reagovat. Na klidny hlas, na rozcileni, hadku, nepfijemné uddlosti, jako je
tfeba i ultrazvuk, a také na pfijemnou hudbu ¢i atmosféru. Kamaradka mi vypra-
véla o svém vysetieni na ultrazvuku. Jeji dosud nenarozend holcicka byla neklid-
na, dokonce snad aZ vydésenad. Poradila jsem ji, aby pred pfistim vySetfenim své
budouci dcerce vysvétlila, co se bude dit, aby se nebala. Dalsi ultrazvuk probéhl
rychle, bez jakychkoli problémd. Pani doktorka se divila, jak je dité klidné. Ob-
vykle pry je nemlze zacilit, jako by déti pred ultrazvukem utikaly. Kamaradka ji
rekla, Ze svému ditéti vie vysvétlila, a tak se mala nebala.

Ptiroda je velkd kouzelnice, stejné tak Zivot. Talenty vznikaji pfrenosem na dité
v obdobi mezi osmym tydnem a porodem. A to jak od matky, tak i od otce. Po-
kud budete mit pocit, Ze je dité ve vasem briSku neklidné, vysvétlete mu, co se
odehrdva, a navodte atmosféru klidu. Pak privedete na svét tvorecka, ktery
pljde s odvahou vstric Zivotu, s nadhledem bude prekondvat nastrahy a prekaz-
ky Zivota. Je tfeba mit na paméti, ze zakladni kameny pro Zivot davame ditéti
jesté pred jeho prichodem na svét.

NezZ se spoji spermie s vajickem, méli by oba partnefi dostatecné vycistit své té-
lo, aby spolecné dali ditéti co nejlepsi zaklad do Zivota.
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V téhotenstvi jsou pak pro vyvoj plodu dulezité spravné stravovaci navyky a do-
state¢nd a kvalitni strava. Proto se pFisté zaméfime na stravu pfed otéhotnénim
a v téhotenstuvi.

Pfipravila a upravila Zdena Stéhrova

Zdroj: Medurika: NeZ se narodime..., Antonie Krzemieriovd, psychosomatickad
terapeutka

KALENDARIUM - LONI TOUTO DOBOU...LISTOPAD 2016

7. listopadu - pondéli
e Ve véku 82 let zemrel Leonard Cohen, kanadsky hudebnik a basnik, mj.
autor pisné Hallelujah.
13. listopadu — nedéle
o Ceské reprezentantky ve sloZeni Petra Kvitova, Karolina Pligkova, Barbora
Strycovd a Lucie Hradecka zvitézily ve Strasburském findle Fed Cu-
pu nad Francii 3:2. Ziskaly tak tfeti pohar v fadé a paty z poslednich Sesti
ro¢nikd
22. listopadu — ttery
o Cesky lezec Adam Ondra v rekordnim ¢ase osmi dni zdolal volnym stylem
sténu Dawn Wall v Yosemitském narodnim parku.
24. listopadu — Ctvrtek
e Ve véku 94 let zemrel cesky herec Frantisek Peterka, predstavi-
tel Krakonose z televizniho vecernicku Krkonosské pohadky
26. listopadu - sobota
e Ve véku 90 let zemrel byvaly kubansky prezident Fidel Castro.
29. listopadu — ttery
e Brazilské letadlo s 81 cestujicimi, v€etné brazilského fotbalového tymu, na
palubé se zfitilo pobliz kolumbijského mésta Medellin

KALENDARIUM - ZAJIMAVA HISTORICKA VYROCI

1. listopad
1942 (75 let) - Narodila se Marta Kubi$ova - Ceska zpévacka, milovnice a ochrén-
kyné zvirat.

7. listopad
1992 (25 let) - Zemfiel Alexandr Dubcek - Vyznamny slovensky politik, osobnost
reforem v roce 1968. (narodil se 27. 11. 1921)

17. listopad
Statni svatek - den boje studentl za svobodu a demokracii
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NOVE SDRUZENi ZDRAVOTNE POSTIZENYCH V LETOVICICH

POZVANKA
NOVE SDRUZENI ZDRAVOTNE POSTIZENYCH

LETOVICE z. s.

PORADA PRO SVE CLENY A VSECHNY

ZDRAVOTNE POSTIZENE SPOLUOBCANY
V RAMCI PROJEKTU ,,ZDRAVE MESTO
LETOVICE”
A ZA PODPORY JMK
V UTERY 14. LISTOPADU 2017

RELAXACNI ODPOLEDNE

V LAZNiCH BOSKOVICE
PROGRAM ODPOLEDNE:
- PLAVANI V BAZENU
- VODOLECBA V REKREACNIM BAZENU
- MOZNOST VYUZITI SAUNY, PARY A VIRIVE
KOUPELE
- PRO ZAJEMCE POSEZENI V CUKRARNE
ODJEZD:
13.10 hodin - PRAZSKA
13.15 hodin - NAMEST{
13.20 hodin - BYTOVKY
13.25 hodin = TYLEX
PROGRAM ODPOLEDNE ZACINA
VE 14.00 HODIN
ZAVAZNE PRIHLASKY A INFO U L. RASOVSKE
NA TEL.: 516 474 955, 775 270 155, OD 24.
10.2017
www.novesdruzenizp.cz

Srdecné Vas zveme na
KONCERT
DUCHOVNI HUDBY
A POEZIE

S programem z vlastni tvorby
zdarma vystoupi manzelé
Ludmila Lujkova (poezie - recitace)

a Milan Vaclav Hakl (hudba - zpév, varhany).

Nedéle 5. listopadu 2017
v 17.00 hodin

Kretin - kostel svatého Jeronyma
Dobrovolné vstupné bude vénovano
na opravy kostela.

POZVANKA
NA

CLENSKOU SCHUZI
NOVEHO SDRUZENi ZDRAVOTNE
POSTIZENYCH LETOVICE z. s.
KTERA SE KONA
VE STREDU 8. LISTOPADU 2017
VE 14.15 HODIN
V MKS = Kulturni dum Letovice
Program clenské schiize:

- zahajeni
- volba ovérovatele a skrutdtora
- stanoveni ¢lenského prispévku na rok 2018
- zhodnoceni ¢innosti za uplynulé obdobi
- schvdleni planu ¢innosti nar. 2018
- schvaleni financni zpravy za rok 2017
a rozpoctu na rok 2018
- zaveér

PO CLENSKE SCHUZI VAS CEKA KULTURNI
PROGRAM U PRILEZITOSTI
15 LET TRVANI SPOLKU.
PROGRAM PRIPRAVILI A BAVIT NAS BUDOU:
- REDITEL CESKEHO ROZHLASU BRNO
JAROMIR OSTRY SPOLECNE S JIRIM
KOKMOTOSEM A JANEM GRYGAREM
-V PROGRAMU ZUS LETOVICE VYSTOUPI
MAZORETKY A VELKY DECHOVY ORCHESTR
POD VEDENIM PETRA KRIVINKY
NA VASI HOINOU UCAST SE TESI VYBOR
NSZDP LETOVICE
www.novesdruzenizp.cz

NOVE SDRUZENi ZDRAVOTNE POSTIZENYCH
LETOVICE z. s.
PORADA
V UTERY 21. LISTOPADU 2017 V 16.00 HODIN
V HUDEBNIM SALE ZUS V LETOVICICH

POVIDANI O KNiZKACH
S BRNENSKYM HERCEM
JANEM GRYGAREM
ZVANI JSOU VSICHNI SPOLUOBCANE
JEDNA SE O PRVNI PREDNASKU
Z PRIPRAVOVANEHO CYKLU
www.novesdruzenizp.cz
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LISTOPADOVE AKCE V BLiZKEM OKOLI

=

18.00 hodin / Poklady Aljasky a zépadni Kanady - beseda s cestovatelem Jifim Kolbabou,
Kulturni dim Letovice, tel.: 516 474 422, 739 396 535

i

18.30 hodin / Mistfi opernich arii, Kulturni dim Letovice, tel.: 516 474 422, 739 396 535

”

18.00 hodin / Cyklus pfednasek z déjin uméni (5) - renesance (PhDr. Mirka Kacetlova),
poiada spolek PaLetA Letovice, Knihovna Letovice, tel.: 516 474 225

-

14.00 hodin/ Bé&h okolo pfehrady Kretinky, prezence zdvodniki od 11.00 hod.,
sportovni hala Letovice, startovné 130,- K¢, tel.: 603 564 579

18.00 hodin / Hildegarda z Bingen s Milenou Steinmasslovou a Hanou Sar Blochovou,
sél ZUS Letovice, tel.: 516 474 422, 739 396 535

i

15.00 hodin / MiSa RaZickova — pisnickova show pro déti — Cestujeme za zviratky,
Kulturni diim Letovice, tel.: 516 474 422

~

19.00 hodin / Taneéni pro dospélé, Kulturni dim Letovice, tel.: 516 474 422, 739 396 535

9. — 11. V Evropé nejsi sam

10. -

12, Svatomartinska husa, Agrocentrum Ohrada, tel.: 605 298 420, www.ohrada.cz
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17.00 hodin / Slavnostni shromazdéni a koncert u prileZitosti 45. vyroci zaloZeni
VDO ZUS Letovice, zdmek Letovice — jizddrna, tel.: 516 474 203

14.

19.00 hodin / Tanecni pro dospélé, Kulturni ddm Letovice, tel.: 516 474 422, 739 396 535

15.

14.00 hodin / Antarktida - z konce svéta na konec svéta Il., cestopisna prednaska
Jaromira Novaka. Méstsky klub dichodcu Letovice, tel.: 516 474 225

19.00 hodin / Usmévy Zderika Trosky s pisnickami Simony Klimové — talk show,
Kulturni dam Letovice, tel.: 516 474 422, 739 396 535

16.

17.00 hodin / Caje o pété, k tanci a poslechu hraje duo Josef Sekanina
a Andrea Ondrouskovd, Kulturni dim Letovice, tel.: 516 474 422, 739 396 535

17.

18.00 hodin / Vzpominka na 17. listopad, porada spolek PaLetA
u busty Vaclava Havla na ulici Tyr3ova, tel.: 776 347 919

21. -

2 3. Rybispeciality, Agrocentrum Ohrada, tel.: 605 298 420, www.ohrada.cz

22.

18.00 hodin / Letovice, nas domov - beseda s Bohuslavem Kudou,
Kulturni dim Letovice, tel.: 516 474 422, 739 396 535

23.

17.17 hodin / Prokop a tovarna na rakvicky — divadelni predstaveni
literdrné-dramatického oddéleni ZUS Letovice, Kulturni diim Letovice, tel.: 516 474 203

24.

17.00 hodin / YouShow — DenisTV, Veronika Spurnd, Pjay, Naty Hrychova,
Kulturni dum Letovice, tel.: 516 474 422, 739 396 535

24. -

26. Zvérinové hody, Agrocentrum Ohrada, tel.: 605 298 420, www.ohrada.cz

25

13.00 hodin / Adventni tvofeni — kreativni odpoledne pro viechny,
Kulturni dim Letovice, tel.: 516 474 422, 739 396 535
19.00 hodin / Taneéni pro dospélé, Kulturni ddm Letovice, tel.: 516 474 422, 739 396 535

29.

17.00 hodin / Letovice ve svétle archeologie — pfedna3i Dr. Antonin Strof, Muzeum
mésta Letovice, TyrSova 2 (budova Méstské knihovny, 1. patro)

30.

19.00 hodin /Olga Lounova & Band, Kulturni dim Letovice, tel.: 516 474 422, 739 396 535
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PRO CHVILE ODPOCINKU

(Reseni najdete na posledni strané.)

Perlicky ze Skoly. Vejce na tvrdo vznikne, kdyz ho slepice ...
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HUMOR NA LISTOPAD

PRANOSTIKA NA LISTOPAD

Otec: ,,Pokud z toho testu dostanes$ 5, tak zapo-
men, Ze jsem tvUj otec!”

Dalsi den:

Otec: , Tak co mas za znamku?“

Syn: , A vy jste kdo?“

Jeden takovy starsi chlapek sedi v motorestu, do
kterého zapadnou tfi motorkari. Maji rozvernou
naladu. Prvni tipne své cigaro v chlapkoveé kolaci,
druhy mu plivne do kafe a tfeti mu obrati tac
vzhlru nohama. Bez naznaku odporu se chlapek
zvedne a opusti motorest. Chvilku potom povida
jeden motorkar servirce: ,Hele, nic moc chlap,
co?” Servirka se usméje: ,No, a fidi¢ taky mizer-
nej. Zrovna pfi couvani rozmackal svym kamid-
nem tfi motorky.”

Blondynka fridila auto tak Spatné, Ze ji jeji GPS
navigace rekla: ,Po péti stech metrech odbocte
doprava a zastavte. Ja vystoupim.”

Syn Zeleznicare prijde poprvé ze skoly, hodi tasku
do kouta a povida: ,,Pékny podfuk! Pry prvni tfida
a maji tam tvrdy a dievény lavice!”

Kdyz krtek v listopadu ryje, budou na vanoce
|état komari.

Kdyz dlouho listi nepada, tuha zima se pfikrada.

SLUZBY

Mgr. Zdenka Stohrova

Specialni pedagog, masér a terapeut
¢inské mediciny
Provozni doba:
PO, ST a PA 7:30 - 20:00
UT a €T 7:30 - 18:00
SO a NE 8:00-12:00

Masaze jsou
provadény vidy na
zakladé predchozi

dohody.

&

nbs<

Tel: 728 480 696
Email: stohrova.zd@seznam.cz

Vranova 27
Kfetin 679 62

www.masaze.web2001.cz

MOTTO

»Vidy mé dojme pfiklad malého hmyzu, napfi-
klad vcel. Prirodni zdkony nafizuji, aby vcely
pracovaly spolecné, maji-li preZit. Vysledkem je
jejich instinktivni smysl pro spole¢nou odpovéd-
nost. Nemaji Zadnou ustavu, policii, naboZenstvi
ani mordlni vycvik, ale diky své prirozenosti pra-
cuji vérné pospolu. Obcas moznd bojuji, ale vétsi-
nou Zije cela kolonie ve vztahu spoluprdce. Lidé
na druhé strané maji ustavy, rozsahlé pravni
systémy a policejni sily. Mdame ndboZenstvi, po-
zoruhodnou inteligenci a srdce schopné milovat.
Presto vsak v praxi nase vynikajici vlastnosti za
timto malym hmyzem zaostavaji. V urcitych smé-
rech citim, Ze jsem uboZejsi neZ vcely.”

Dalajlama

VETERINARNI KLINIKA
A SALON PRO PSY A KOCKY

TyrSova 12, LETOVICE
oteviraci doba
Po 8:30-11:00 14:00 -17:30
Ut 8:30-11:00 14:00 -17:30
St 14:00 -17:30

Ct  8:30-11:00 14:00 -17:30
Pa  8:30-11:00 14:00 -16:30
So  8:30-11:00

‘tel.: 792 311 872

...snese a ma horecku
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