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Uvodni strana—autorka: pani Jana Hejlovd
Vazeni spoluobcané,

jako kazdorocné i letos nemohu zadit jinak, neZ Ze ,zase nam ten rok utekl jako
voda“. | kdyz do Silvestra zbyva jesté mésic, zaCatek adventniho Casu je predzvésti
Vanoc, potazmo konce roku. Jako kazdy rok se chystdme stresovat pri shanéni
vanocnich dark( nebo precizni pfipravé vanocnich hodd. Dle statistik utrati kazda
domacnost za darky v priméru pét tisic korun, za jidlo a vyzdobu potom okolo tfi
tisic korun. Stoji za zamysleni, zda svatecni tabule preplacavat drahymi lahtdka-
mi, jejichZ zbytek stejné po svatcich skonéi v popelnicich, své pfibuzné neobdaro-
vat pouze symbolickym darem, a radéji v tento svatecni ¢as nevynalozit vice Usili
k vyjadreni lasky k bliznimu...

Adventni Cas je také casem otevienych srdci. Charitativni akce probihaji napfic
celou republikou a nase mala dédinka v tomto ani trochu nezaostdva. Pfipomenu,
Ze v lorfiském roce se ve sbirkach a na bazarku vybrala Uctyhodnd ¢astka 8.500,-
KE. Ani letos nezlistaneme pozadu, proto bych viechny srde¢né pozval na 1. ro¢-
nik (loni probéhl 0.) Adventniho dobrocinného bazarku, Adventniho tvoreni pro
déti i dospélé a rozsvicenim vanocniho stromu. Vsechny zminéné akce probéhnou
ruku v ruce v sobotu 28. 11. 2015 v prostorach Kulturniho domu od 13.00 hodin.
(na pozvankach nize) Vsichni prichozi se mohou obdcerstvit charitativni polévkou a
puncem. (vari pani Vitkova a mladi hosi)

Vanocni darky dostaneme zac¢atkem prosince asi vsichni, v podobé zprijezdnéné
komunikace v ulici Ceska. Pokud se nic neoéekavaného nepftihodi, bude komuni-
kace zprljezdnéna od 1. prosince. Planovany (pfesunuty) termin zacatek prosince
bude tedy nejspiSe dodrzen a my nebudeme muset absolvovat dlouhou otravnou
objizdnou trasu. Druhym darkem jsou nadoby na BRKO, které jsou jiz dodany na
Méstském uradé v Letovicich. Po formalitach potfebnych k predani na obce, bu-
dou k odbéru v pribéhu prosince. (sledujte informace na internetovych strankach
a v mistnim rozhlase).

Prosinec predznamenava nékolik kulturné-sportovnich akci, na které bych Vas
touto cestou rad pozval. Tradi¢ni ,,Chlapi sobé“, peceni vanocek se uskutecni 22.
prosince od 14.00 hodin v sale kulturniho domu, zazpivat koledy pfijdte vsichni ke
stromku 23. prosince ve 20.00 hodin, pro vSechny otuZilce (a nejen pro né) je to
potom 0. roénik ,Stépanského oplachu” ve vodéch prehrady Kretinky nebo tradic-
ni Silvestrovsky fotbalek, tentokrat utkani tymu Old Boys proti zbytku... Na vSech-
ny zminéné akce a nejen na né, ¢téte upoutdvky ve zpravodaji nize.
VaZeni spoluobcané, milé damy, mili panové, déti, pfijméte prosim moje uptimné
prani radostného proziti Vanoc, at se Vam splni vSechna prani a Vy muzete splnit
pfani véem blizkym, at z(stane pohoda ve Vasich domovech po celou dobu zavé-
ru tohoto roku.

Rostislav Cichra




SPOLECENSKA KRONIKA
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% Smutecni oznameni

Velmi smutna udalost nds zasdhla v mésici listopadu.
Dne 13. 11. 2015 nahle ve véku 41 let zemfela pani

Marika Mazalova

Upfimnou soustrast vSem pozUstalym.
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B \iechno nejlepsi, hodné stésti, klidu, pohody a stalé zdravi do dalSich o
g let pfejeme viem jubilantlim, ktefi v prosinci slavi své kulaté narozeni-
B ny, nebo vice jak 70 let. Mezi jubilanty v tomto mésici patfi pani a pani:

Zdénka Opatfilova Alice Ocaskova
Alena Peskova Hana Tenorova
Stanislav Pospisil Vlastimil Lebis
Alois Hladil Ales Dvorak

Hodné stésti, zdravi a spokojenosti prejeme i vSem ostatnim nejmeno-
vanym, ktefi v tomto mésici slavi své narozeniny.
SPOZ a OU Vranova

-3-1.1.1.1.1.1.1.1.3.1.1.1.

u Prosime obcany, ktefi si nepreji, aby jejich jména byla ve spolecenské kronice zvefejnéna, aby to
nahlasili pani Marii PospiSilové, tel. ¢. 516 470 765.
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OZNAMENI Z OBCE

an
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€SAD Usti nad Orlici oznamuje ukonéeni autobusové linky 680 773
POLICKA-BYSTRE-LETOVICE-BRNO

0Od 13. 12. 2015 dojde k ukonéeni provozovani linky z
ekonomickych dlvodu.




SPOLECENSKE AKCE NA ZAVER ROKU 2015

1. ROCNIK
ADVENTNiHO DOBROCINNEHO
BAZARKU
OBLECENI, KABELEK, BOT A BIZUTERIE
7V '
{ﬁj ﬁ‘é% kewiuky 66

KDY? 28. 11. 2015 od 14:00
(ptijem obleceni od 11:00)

KDE? Kulturni dum Vranova

VytéZek z dobrodinného bazarku pljde
na pomoc détem s télesnym a
mentalnim postizenim Kocianka a na
opusténa zvirata.

ADVENTNI
TVORENI PRO DETI |
DOSPELE

Pfijdte nasat pfedvanoéni atmosféru,
vlastnoruéné vyrobit darek nebo deko-
raci!

KDY? 28. 11. 2015 od 14:00
KDE? Knihovna Vranova
Po skonceni — v 17.00 bude slavnostné
rozsvicen Vanocni strom
Obcerstveni zajisténo

CHLAPI SOBE -VANOCKA

Dne 22. 12. 2015 od 14:00 si v sale kul-
turniho domu spolecné zapeceme. Pa-
nové a déti, prijdte ...!

Dne 26. 12. 2015 od 14:00 se na plaZi
Kfetinské prehrady uskutecni
0. rocnik Stépanského oplachu.
Na akci bude zabezpecena Cinnost na-
Sich hasicl a také Iékare a jeho sestry-
manzelky :-)
Obzééérstveni zajisténo :-)

KOLEDY POD STROMEM

Dne 23. 12. 2015 ve 20:00 bude Tra-
di¢ni zpivani koled pod ,,nasim“
stromkem.

SILVESTROVSKY FOTBALEK

Dne 31. 12. 2015 v 10:00 se v mistni
fotbalové aréné uskutecni tradicni Sil-
vestrovsky fotbalek
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STOLNI TENIS

SDH Vranova, TJ Sokol Vranova a obecni Urad Vranova si Vas dovoluji
pozvat

na V. rocnik ,Silvestrovského turnaje” ve stolnim tenise

Turnaj se uskutecni tradicné v sale Kulturniho domu v téchto dnech a
kategoriich:

Déti — 28. prosince, prezentace 13.00 hodin aZ 13.15 hodin, zac¢atek v 13.30 hodin, po
dvouhrach budou nasledovat ctyrhry.

Muzi, Zeny — 29. prosince prezentace 13.00 hodin az 13. 15 hodin, zacatek v 13.30 ho-
din, po dvouhrach budou nasledovat ctyrhry.

Zucastnit se mohou vsichni ob&ané obce Vranova, chalupati a ¢lenové mistnich spolkd,
ktefi nejsou registrovani ve sportovnim oddile stolniho tenisu.

Startovné déti neplati, dospéli 50,-Kc.

Za poradatele srde¢né zvou J. Halata, M. Halva

TJ. Sokol Vranova - posledni fijnové vysledky a tabulka

28. 10. 2015 Rakovec Kotvrdovice -T. J. Sokol Vranova 2:3(2:2)

Branky: Kréil (0:1), Bednar (0:2), Foler (2:3—penalta)

31. 10. 2015 Sokol Lomnice - T. J. Sokol Vranova 1:1(1:0)

Branka: Krcil (1:1)

Rk orusstvo | zap. | + | o | . | skére | Body |
10 32

1 Boskovice B 14 2 2 49:27
2 Kninice 14 10 1 3 41:22 31
3 Korenec 14 9 4 1 35:18 31
4 Visky 14 8 4 2 36:15 28
5 Drnovice 14 8 0 6 39:29 24
6 Lomnice 14 6 4 4 29:34 22
7 Svitavka 14 6 2 6 32:25 20
8 Vranova 14 6 1 7 29:38 19
9 Velké Opatovice 14 5 0 9 29:30 15
10 Lazanky 14 4 3 7 20:29 15
11 Skalice 14 3 3 8 21:27 12
12 Benesov 14 3 3 8 19:36 12
13 Ostrov 14 2 5 7 18:39 11
14 Kotvrdovice 14 1 2 11 13:41 5




OZNAMUJEME - PRIPOMINAME

"Vanocni zajezd" do maticky Prahy.

Informace pro ucastniky zdjezdu do Prahy

Odjezd autobusu na zdjezd do Prahy je 19. 12. 2015 v 6.00 hodin z hlav-
niho nadrazi ve Vranové (zastavka u obchodu).

Predpoklddany navrat asi ve 22.00 hodin téhoz dne. (pokud vse pujde

jak ma)

NOVE SDRUZENi ZDRAVOTNE POSTIZENYCH LETOVICE

NOVE SDRUZENi ZDRAVOTNE
POSTIZENYCH LETOVICE

PORADA V PATEK 4.PROSINCE 2015

KAZDOROCNI MIKULASSKOU NAVSTEVU
PACIENTU

V LETOVICKE NEMOCNICI MILOSRDNYCH

BRATRI

PRIJDTE SvOJi UCASTI POTESIT DLOUHO-
DOBE HOSPITALIZOVANE PACIENTY - NASE
SPOLUOBCANY

SRAZ ZAJEMCU O TUTO NAVSTEVU Z RAD
NASICH CLENU JE VE 13,45h v NEMOCNICI

BLIZSI INFORMACE U MARIE SEDLACKOVE
NA TELEFONU 516 475 409

NOVE SDRUZENiI ZDRAVOTNE POSTIZENYCH
LETOVICE

PORADA PRO SVE CLENY

VE STREDU 9. PROSINCE 2015
VE 14,00HOD
V MKS - KULTURNI DUM LETOVICE

TRADICNi PREDVANOCNI VESELI
PROGRAM ODPOLEDNE BUDE:
ZABAVNY PROGRAM V PODANI ZUS LETOVICE
MALE POHOSTEN{ A OCHUTNAN{ VANOCENIHO CUKROVI
K TANCI A POSLECHU HRAJE:
,,VESELA TROJKA“ PAVLA KRSKY A HUDBA PAVLA KRSKY

PRIJDTE SE POCHLUBIT SVYMI CUKRARSKYMI VYROBKY NA
NAS VANOCNI STUL, POBAVIT SE A NAVODIT SI SVATEENI
NALADU

NOVE SDRUZENi ZDRAVOTNE POSTIZENYCH

AKCE SE KONAJi ZA PODPORY

LETOVICE

V UTERY 1. PROSINCE 2015

JMK A VE SPOLUPRACI S KANCE-
LARI ZDRAVE MESTO LETOVICE.

RELAXACNI ODPOLEDNE V AQUAPARKU KURIM

PROGRAM ODPOLEDNE:

- PLAVANI V BAZENU

- VODOLECBA V REKREACNIM
BAZENU

- MOZNOST VYUZIT{ SAUNY, PARY
A VIRIVE KOUPELE

PROGRAM ODPOLEDNE ZACiNA VE 16,00 HOD.

ZAVAZNE PRIHLASKY A

INFORMACE
ODJEZD BUDE: u )
14:40 KOVOSROT LENKY RASOVSKE

14:45 NAMEST/
14:55 BYTOVKY
15:00 TYLEX

na tel. — 516 474 955, 775 270
155
www.novesdruzenizp.cz
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ZDRAVOTNICKA PECE

Odpoledni ordinaéni hodiny Iékafu v Letovicich

Pondéli MUDr. Kratochvilova 516 474 583 do 16.00 hod.
Utery MUDr. Safranek 516 474 365do 17.00 hod.
Stfeda MUDr. Bajerova 516 481 245do 16.00 hod.
Ctvrtek MUDr. Striova 516 474 362 do 16.00 hod.

Sluzby lékait

4. 12. Dr. Kratochvilova NEPRITOMNOST ZASTUPUIE
11. 12. Dr. Sponerova Dr. Kratochvilové
18. 12. Dr. PFichystalova 21.12.-23.12.2015 Dr. Safrének
\ 30.12. - 31. 12. 2015 Dr. Striova
Dr. Striova
5 . - 21.12.-23.12.2015 Dr. Safranek
Sluzby lékarl také na 28.12.-29. 12. 2015 Dr. Kratochvilova
www.mudrsafranek.cz Dr. Safrének
28.12.-29.12. 2015 Dr. Kratochvilova
30.12. - 31. 12. 2015 Dr. Striové

Pohotovostni sluzbu v uvedené dny (patky) konaji Iékari ve svych ordinacich do 15.30 hodin

Od

17.00 hodin dennég, o vikendech a svatcich je lékarska sluzba prvni pomoci slouzena
nepretrzité v nemocnici Boskovice.

Rozpis stomatologické prvni pomoci - okres Blansko - PROSINEC 2015 a 1. 1. 2016

vzdy 8:00 - 13:00

5.12. MUDr. Well Adamov, Smetanovo nam. 327 516 447 605
6.12. MUDr. Zouharova Poliklinika Blansko, Sadova 33 516 488 450
12.12. MUDr. Zilka BenesSov, 19 516 467 313
13.12. MUDr. Adamova Letovice, Masarykovo namésti 18 516 474 018
19.12. MDDr. Keprtova Boskovice, Lidicka 8 516 456 109
20.12. MUDr. Stojanov Blansko, B. Némcové 1222/15 605 184 479
24.12. MDDr. Bogkova Eva  Kunsétat, nam. CSCK 38 516 462 203
25.12.  MUDr. Bogkova Jana Kunstat, nam. CSCK 38 516 462 203
26.12.  MUDr. Fenyk Letovice, TyrSova 15 516 474 310
27.12. MUDr. Grénarova Boskovice, Rlizové nam. 16 774 710 550

1.1.2016 MUDr. Hanakova Blansko, Prazska 1b 516 418 788

Mimo vyse uvedenou dobu je sluzba stomatologické LSPP zajisténa v Urazové ne-

mocnici Brno, Pondvka 6, tel. 545 538 111 - ve vSedni dny od 17.00 do 7.00 hodin.
O sobotdch, nedélich a svatcich nepretrzité 24 hodin.




PROSINEC: CTENI - pro zabavu i k zamysleni.....

Z PROSINCOVE HISTORIE:
UTOK NA PEARL HARBOR

Utok na Pearl Harbor byl piekvapivy tder japonského cisafského namornictva proti né-
morni zdkladné Spojenych statl americkych v Pearl Harboru na Havajskych ostrovech v
nedéli rdno 7. prosince 1941 (8. prosince v Japonsku). Cilem akce bylo vyfadit americké
Tichomot'ské lod'stvo v ivodu expanze Japonského cisatstvi do zdmorskych Gzemi Spoje-
ného krélovstvi, Nizozemského kralovstvi a Spojenych stat.
Sest letadlovych lodi viceadmirala Cui¢i Naguma vyslalo rano 7. prosince (Havajského
Casu) dvé utocné viny, Citajici celkem 353 letadel, proti zakladné amerického Tichomof-
ského lod'stva v Pearl Harboru na Oahu. V pfistavu bylo potopeno nebo poskozeno
viech osm bitevnich lodi kotvicich v pfistavu, avSak pouze USS Arizona a USS Oklahoma
byly odepsany jako totdlni ztrata. Dale byly potopeny nebo poskozeny tti kfizniky, tfi
torpédoborce, cilova cviéna lod a minonoska. Byla napadena i letisté na Oahu a zni¢eno
188 letadel a 155 dalSich poskozeno. Celkem pfislo o Zivot 2402 muz(i a 1282 jich bylo
zranéno. Japonci ztratili 29 letadel a pét miniponorek, 65 namornikl a letct bylo zabito
nebo zranéno, jeden japonsky namofrnik byl zajat.
Japoncim se ale nepodafilo zniéit ani jednu americkou letadlovou lod, nebot viechny
byly v dobé utoku mimo pfistav. Také pristavni zafizeni véetné lodénic a nadrzi paliva
zUstalo témér neposkozeno, a tak Pearl Harbor mohl byt i nadale vyuzivan jako namorni
zakladna. Jak se pozdéji béhem valky ukazalo, tiha boji méla leZet na letadlovych lodich
a bitevni lodé — které byly vétSinou (6 z 8) opraveny a opét zarazeny do sluzby — zacaly
ztracet na dulezZitosti.
Disledkem tohoto Gtoku byl vstup USA do druhé svétové valky na strané spojencl a
vyhlaseni valky Japonsku nasledujici den. Dne 11. prosince 1941 vyhlasily Némecko
a Itdlie valku Spojenym statam.

Cely ¢ldnek naleznéte na wikipedia.cz pod heslem ,,UTOK NA PEARL HARBOR”

Prosinec je podle gregorianského kalendare dvanacty a posledni mésic v roce. M4 31
dni.

Prosinec zacina stejnym dnem v tydnu jako zafi.

21. prosince nebo 22. prosince je zimni slunovrat. Slunce stoji nad obratnikem Kozoro-
ha. V tento den je na severni polokouli nejkratsi den v roce. Noc je nejdelsi.

V fimském kalendafi byl prosinec desatym mésicem (proto se jmenuje v jinych jazycich
december, podle decem = deset). V roce 153 pf. n. |. byly pfidany jesté dalsi dva mésice.
V cirkevnim kalendaFi, podle toho, na ktery den p¥ipadd Stédry den, zacind posledni
nedéli v listopadu nebo prvni nedéli prosince advent.

Pokud je 29., 30. nebo 31. prosince pondéli, budou pfipocitany tyto dny k prvnimu tyd-
nu pristiho roku. V takovém pripadé konci posledni tyden v roce spolecné s posledni
nedéli v prosinci. Takovy rok ma vidy 52 kalendarnich tydn(.

Nazev pravdépodobné pochazi od slova ,prosinéti“ (problesknout), coZ znaci, Ze se jed-
na o mésic, kdy slunce uz jen obcas prosvitne (probleskne) mezi mraky. MUzZe ale byt
odvozen téz od slova siny (modravy, Sedivy), ¢i od slova prase, jelikoZ tento mésic je
obvyklym ¢asem zabijacek. Dal$i moznosti plvodu je odvozeni od slova ,prosit” v souvis-
losti s vano¢nim koledovanim.
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e 5 PROGIEC

Slunce
Slunce putuje ve Stielci a 22. prosince
v 5 h 47 min SEC vstupuje do znameni
Kozoroha. Je nejkratsi den a nejdelsi noc,
nastava zimni slunovrat. Zaéind astrono-
mickd zima.

« Délka dne
V prosinci z poéatku ubyva dne o 21 min,
ku konci pfibyva o 6 min.

Priroda

Prosinec je mésic dlouhych temnych vece-
rd, kréatkych dni s nizkou oblohou a prvnim
snéhem. Néktefi zivocichové spi zimnim
spankem. Stromy maiji obdobi vegetaéni-
ho klidu. Po kraji se potuluji hejna cece-
tek, ¢izk a jinych semenozravych ptako,
sykor, brhlikd, kvi¢al. Pfezimujici pévci
zadinaji hojné navitévovat krmitka.

Kalenddrium svatkd -
a lidovych tradic

4. svatek sv. Barbory, 5. Mikulds s ertem
a andélem nadéluji détem darky, 6. sva-
tek sv. Mikuldse, 6. druha adventni nedé-
le (bronzovd), 13. svatek sv. Lucie - ¢arodéjnice maiji svij den, 13. tfeti adventni nedéle
(stiibrna), 20. &tvrté adventni nedéle (zlatd), 24. Stédry den, 25. Hod bozi vanoéni - den,
kdy se nemé pracovat, 26. svatek sv. Stépana - chodi
se na koledu, 31. svéatek Silvestra - rozlouéeni se starym
rokem.

Pocasi dle 100letého kalendare
Zaéind nepiijemnym pocasim, které trva s mlhou a sné-
hem do 10., pak sucho do 18., drsno a mrazivo do 28.,
kdy prsi, 30., 31. hezké pocasi.

,Na svatého Mikulase
vz je zima cela nase.”




PROSINCOVA OBIOA

22.12.v 5 h 48 min sestoupi Slunce na ekliptice nejjiznéji a nastava zimni slunovrat. Veéerni
obloha zistava zcela bez planet, které si zcela vynahradi bohatstvim hvézd. Na oblohu
vychazi kolem pdlnoci nejprve Jupiter ve Lvu a sviti v celé druhé poloviné noci, pozdéji
po 2. h se vynofi nad obzor Mars v souhvézdi Panny, ndsledovan Venusi. Ta vychézi kolem
4 h v souhvézdi Panny a pozdéiji Vah jedté za Gplné tmy. Mars prochézi 23. 12. severné
od hvézdy Spiky v Panné. Ve druhé poloviné prosince se na ranni obloze vynori také Saturn
v souhvézdi Hadonose. 15. 12. vychdzi pfed 7. h, koncem roku jiz pred 6. h. Brzy zveéera
jesté uvidime letni souhvézdi klesat pod obzor na zdpadé. Celou noc pak ovladnou zimni
souhvézdi Oriona, Byka, Blizencl i Velkého psa se Siriem, nejjasnéjsi hvézdou noéniho
nebe. Zimni oblast oblohy je ramovana obrazcem jasnych hvézd, zvanym zimni mnoho-
Ohelnik. Ten najdeme nad jihem o pilnoci - ale pozor, obrazec je opravdu veliky! Ve sméru
hodinovych ruéiéek ho tvofi od nadhlavniku hvézda Capella z Vozky, Aldebaran z Byka,
Rigel v Orionu, Sirius ve Velkém psu, Procyon v Malém psu a Castor s Polluxem v Blizencich.
V téze dobé se jiz na vychodé zvedaiji jarni souhvézdi: Lev a pozdéji dalsi. MIééna draha
prochazi oblohou od jihovychodu k severozdpadu a neni pfilis vyraznd. 14. 12. po pdl-
noci vrcholi Einnost meteorického roje Geminid, meteory vyletuji od souhvézdi Blizencd.
Mésic se 4. 12. po 6. h, den po posledni &tvrti, pohybuije blizko Jupitera, 6. 12. ve 2 h 40
min prochdzi mésiéni srpek v t&sné blizkosti Marsu. 7. 12. se Mésic priblizi k Venusi; pobliz
bude pfitom Spika v Panné, takZe se vytvori nevyrazné seskupeni téchto téles. 9 12.v 7 h
08 min si viimneme nad jihovychodnim obzorem Uzkého srpecku starého Mésice dva dny
pred novem, pobliz sviti i Spika v Panné. Mésic pred upliikem uvidime 23. 12. ve 20 h 30
min blizko hvézdy Aldebaran v Byku, 29. 12. pied pilnoci se ubyvajici Mésic pohybuje
nedaleko hvézdy Regulus ve Lvu. Koneéné 31. 12. rano projde podruhé v prosinci Mésic
blizko Jupitera a timto Gkazem zavr3i své celoroéni putovéni oblohou. -

il

V prosinci je podle tradiéni &inské mediciny potfeba posilovat tlusté strevo. Tlusté stievo
je koneény Usek travici trubice, kde probihd koneéné zahusfovéani a vymésovani potravy
z t8la. Zbyiky potravy zde zpracovavaiji kvasné a hnilobné bakterie, tzv. stfevni mikroflé-
ra, kterd vytvéfi vitaminy, zejména B,, a K. Sliznice tlustého stfeva nema klky, jen nizké
fasy a neprodukuje zadné travici 3favy. Na povrchu sliznice
se nachdzeji prostfedky imunitni obrany.

Zit zdravéji ném poméhaii byliny. Ostruzinové listi uklidiivje
sliznici stev, pisobi protizanétlivé a regeneruje celé télo. Caj
z ostruzinového listi zmirfivje a lé<i koliky, uklidiiuje Zaludek.
Pouziva se jako prostiedek proti prijmu. LZici ususeného listi
ostruziny zalijte 4 | vrouci vody, nechte 5-10 minut vyluhovat,
poté scedte. Pijte 2-3x denné pfi potiZich, jako prevenci 1-2x
denné, osladte medem a popijejte po douscich. Velmi 6&inny
bude &aj ve Stiru 8. a 9. prosince.

Ostruzinik / Rubus
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LECIVKY i ZAHRADA

SBER LECIVYCH ROSTLIN
* BYLINY: jmeli

ZKUSENY HOSPODAR, ZAHRADNIK A VCELAR
* NA POLI A LUKACH. Hnij vyvazeti na pole i luka; snih vybirati ze svodnic; mytiti *

a kameni sbirati z poli; $térk na cesty voziti. ZavlaZovéni zastaviti; rejhovati, kde treba,
pokud nemrzne.

NA CHMELNICI A VINICI. Chmel na sejpce pred vldhou oseffiti. Jamy ve vinici &istiti

a prikryvati. '

* V ZAHRADE. V pafisti salét a fedkvicku siti; semeni vylupovati a prebirati; hnojivé
smiseniny pferyvati; nahnilé zeleniny ze sklepa vyklizeti.

* V SADECH OVOCNYCH. Housenky obirati a niciti; stromy ¢istiti a zbyteéné souci
ofezdvati; neplodné stromy vykopavati.

* VE DVORE. Snih z oken a stfech shrabovati; za jasného pocasi sklepy a sejpky vyvét-
ravati; obili pfehazovati; nahnilé okopaniny a ovoce vybirati.

* VE VCELNIKU. Dohlizeti, maiji-li véely dost tepla i potravy.

Prevzato s laskavym svolenim pani Zofie Kanyzové—autorky publikace ,,Lundrni kalenddF Krdsné
pani a publikace 2015,

Recept na prosinec: Dynovy kolac

Tésto Troubu ptredehfejte na 180 stupnd. Lzici vydlabejte z dyné
300 g hladké mouky zrnicka a nakrajejte ji na vétsi kousky. V hrnci rozpustte mas-
175 g masla lo a dyni na ném kratce orestujte, zalijte pomerancovou $ta-
3 -4 lZice studenévody  |you a prikryté pod poklitkou duste domékka (cca 10 min).

V3e zpracujte dohromady, | poté odkryjte a nechte trochu oschnout (3 — 4 minuty). Roz-
vytvorte z tésta kouli a mixujte nebo rozmackejte a nechte zchladnout.

nfec'hejte E’.ﬁl hodiny vied- | ckr uglehejte se zloutky, pridejte tvaroh, vanilkovy cukr,
nici odpocinout. opét proslehejte a nakonec vmichejte dyrnové pyré.

Napln’ . Kulatou kolacovou formu vylozte rozvalenym téstem. Spodek
500 dyné propichejte vidlickou, vylozte kole¢kem peciciho papiru a
50 g mésla !

vysypejte suchymi fazolemi. Peéte cca 10 min.

$t4va z jednoho pomeran- Kolac vytahnéte, odstrarite fazole a papir, vlijte pfipravenou
te hmotu a dejte péct na 30 minut. Poté stahnéte teplotu na
350 g plnotuéného tvaro- 160 stupna a pecte, dokud zkusebni paratku zapichnuté do
hu kolace nezlistane suché.

sakek vanilkového cukru  Ozdobte Slehackou se skofici.

4 3loutky Dobrou chut!

100 g cukru krupice
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Zima je v elementu VODA

Mame zdarné za sebou obdobi suchych kasld, angin a na-
chlazeni a po pékném podzimu nastdva obdobi zimy. Toto
obdobi podle ¢inské mediciny patfi do druhé poloviny mé-
sice listopadu, cely prosinec a leden, a konci v prvni polo-
viné mésice Unora. Je to obdobi odpocinku.

Strava je zamérena na potraviny, které dodavaji télu teplo a energii. Jedna se pre-
devsim o korfenovou zelenina, lusténiny, veprfové maso. V tomto obdobi mlzeme
do jidelnicku zaradit i zabijackové dobroty.

Ohrozené organy — drahy, v tomto obdobi jsou ledviny a mocovy méchyyr.

Lidé se silnymi ledvinami se vyznacuji odvahou, rozhodnosti, pevnou vli, Gspé-
chem a dlouhym Zivotem. Naproti tomu lidé, u kterych je malo jangové, teplé
slozky v ledvinach maji studené nohy, kolena, boky a zadecek. Rano vstavaji
s bolestmi zad predevsim v bedrech a tyto bolesti pfi pohybu sami ustoupi. Mo-
hou mit ¢asté moceni v noci, malé sebevédomi, snizenou potenci. Clovék se citi
celkové slaby, stfida se agresivita s depresi. Pokud se poznavate, prestarite jist
jogurty a podobné vyrobky, syrovou zeleninu, jizni ovoce. Omezte jakékoliv peci-
Vo, a zafadte predevsim potraviny tepelné upravené. Nase jablka a hrusky jezte
radéji v kompotované podobé.

Silné ledviny znamenaji silné zdravé kosti, dostatek zdravé kostni drené, zdravy
centrdlni nervovy systém, tvrdou zubni sklovinu, pevné vlasy a dobry sluch. Maji
velky vliv na pohlavni organy, sexualni oblast a schopnost poceti potomka.

Emoce, které jsou spojovany s ledvinami a mocovym méchyfem je strach, fobie a
uzkost. Mohou byt bud' pfi¢inou, nebo nasledkem. Mame pocit, Ze prozivame
Zivot jako no¢ni maru, vSechno se na nas vali a propaddme se do beznadéje.

Organové hodiny mocového méchyie jsou mezi 15.00 — 17.00 a ledvin 17.00 —
19.00. Neméli bychom v tomto Case zapominat na pitny rezim a je to Cas, ktery je
nejlépe v hodny k Ié¢bé a Cisténi téchto organ(.

Nejvétsim nepfitelem ledvin a mocového méchyre je chlad. Chlad do téla muze-
me nechat vstoupit pomoci chladné stravy, nebo pomoci nepfiznivého klimatické-
ho vlivu. O chladné stravé si povime v lednovém zpravodaji. Proti chladnému po-
Casi se branime predevsim prostfednictvim teplého obleceni a obuti. Zadkladem je
teplo na zada, a aby nohy neprochladly. Nékdy dame vice na paradu a ,posledni
modu”. Proto Casto vidime u mladych Stihlych dévcat boubelky kolem bokd. Je to
pfirozend obrana ledvin proti chladu. Nasledky vSak v budoucnosti mohou byt
v podobé neplodnosti, osteopordzy, inkontinence a jinych nepfijemnych nemoci.
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Ty samé boubelky pak vidime u vétsiny starSich Zen. Zde se jedna také o ptiroze-
nou ochranu ledvin a nema to nic spolecného se Spatnou stravou ani nedosta-
te¢nym oblékdnim, ledviny v tomto pfipadé chtéji pro Zenu to nejlepsi.

K tomuto elementu dale patfi:

Vymésovani slin kolem zubt. Nedostatek slin, mnozi znate ve chvilich stra-
chu u zkousky nebo pfi reseni jiné stresové situace. Velké mnozstvi slin
také znamena néjakou disharmonii v elementu vody.

Slana chut. Pokud si nékdo pfisoluje, aniz by pokrm ochutnal je to znamka,
Ze tyto drdhy nejsou zcela v poradku a ¢asem se objevi néjaka nemoc
s nimi souvisejici. Znamena to, alespon omezit soleni.

Modra barva tento element podporuje a doplnuje. Pokud nékdo nosi hodné
modrého obleceni, nebo se obklopuje hlavné modrou barvou, je to sig-
nal, Ze v tomto elementu neni vse, tak jak by mélo byt.

K tomuto elementu patfi také ¢ernd barva. Na kdzi a hlavné v obliceji zna-
mend bliZici se smrt. Cernou barvu si mohou dovolit nosit mladi lidé pini
energie. Tato barva jim pak slusi a neskodi. U lidi i déti, ktefi jsou vycer-
pani a unaveni, zplsobuje dalsi ztratu Zivotni energie, melancholii a
deprese.

Casté vzdechy jako je napf. ACH JO, je také pFiznakem, Ze se nad stavem
svych ledvin a mocového méchyfe mame zamyslet.

Ledviny jsou zdsobarnou Zivotni energie, kterd ndm byla dédna do vinku hned pfi
poceti a v pribéhu téhotenstvi matky. Od narozeni uzZ ji jen ztracime. ZaleZi na
nasem zpusobu Zivota jak rychle. Pokud tuto energii vyCerpame, pfichazi smrt. Je
jedno jestli mame 9 nebo 90. Neni vSak nic ztraceno a kazdy si mlZe energii do-
plfiovat pomoci stravy z elementu Zemé. O ném budu psat az koncem léta.
V tomto obdobi nas hlavné zajima jak si chranit ledviny, co jim vadi a naopak co
jim déla dobre. Tyto informace si necham na leden. Je to mésic plny predsevzeti
a Casto si slibime, Ze zacneme se o nase zdravi starat. Vanoce si uzijeme v klidu a
pohodé, nebudeme to s jidlem pfehdnét a zbytecné se prejidat. Neni ani zapo-
trebi si vyCitat néjaky ten dobry kousek jidla navic. ProtoZe je predevsim dulezité
byt bez stresl. Preji pékné a pohodové vanoce.

Zdena Stéhrova
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Malinka duse a slunce

Byla jednou jedna Malinka duse, ktera rekla Bohu:
»Ja vim, kdo jsem!“ A Blh fekl: ,To je skvélé! Kdo
tedy jsi?“ A malinkd duse vykfikla: ,Jsem svétlo!”
Blh se zeSiroka usmal ,To je pravda!“ zvolal. , Ty jsi
svétlo.”

Malinkd duse byla velmi $tastnd, protoZe zjistila to,
co mély zjistit vSechny duse v Kralovstvi. ,0h,”
fekla Malinka duse: ,to je vaziné parada!”

Ale brzy, kdyz uz védéla, kym je, ji to nestacilo.
Malinka duse uvnitf sebe citila touhu, Ze chce sku-
tecné byt tim, ¢im je. Atak Sla zpét k Bohu (coz
neni Spatny napad pro viechny duse, které chtéji
védét, kym skutecné jsou) a fekla: ,,Ahoj Boze! Ted,
kdyz vim kdo jsem, mohu tim také byt?“

A BUh tekl: ,,Chces fict, Ze touzis byt tim, kym uz
jsi?“ ,No,” fekla Malinka duse, ,jedna véc je védét,
kym jsem a Uplné jina véc je tim skutecné byt. Chci
citit, jaké to je byt Svétlem!” ,Ale ty uZ jsi Svétlo.” Zopakoval Bih a znovu se usmal. ,Ano,
ale chci zjistit, jaky je to pocit,” kfi¢ela Malinka duse. ,,Dobra,” fekl Bih a smal se pro se-
be, ,,pfedpokladam, Ze jsem to mél védét. Ty jsi byla vidy dobrodruzna.”

Pak se ale vyraz ve tvari Boha zménil. ,Je tu ale jedna véc...” ,Co?“, zeptala se Malinka
duse. ,No, neexistuje nic neZ Svétlo. Vi$ nevytvofril jsem nic neZ Svétlo. Vis nevytvofil jsem
nic nez to, ¢im jsi, takZe neni zadny jednoduchy zpUsob, jak bys mohla zazit sama sebe
jako toho, kym skutecné jsi, protoZe neni nic, ¢im nejsi.”

,HmM?“, Malinka duse ted byla trochu zmatena.

,Podivej se na to takhle,” fekl Buh, ,jsi jako svi¢ka ve slunci. Ano jsi opravdu tam. Spolu
s miliony a triliony dalSich svicek, které tvori slunce. A slunce by nebyt tebe nebylo slun-
cem. Ale nebylo by jim ani bez jakékoliv jiné svicky... a pak by uz viibec nebylo sluncem,
protoZe by tak jasné nesvitilo. Ale jak poznat sam sebe jako svétlo, kdyz jsi uprostied néj —
to je otdzka.”

,No,“ napfimila se Malinka duse: , Ty jsi Bah, tak néco vymysli!“ Bah se znovu usmal. ,Uz
jsem to vymyslel,” fekl.“ ProtoZe nevidiS sama sebe jako svétlo, kdyzZ jsi ve svétle, ob-
klopim té temnotou.”

,Co je to temnota?” zeptala se Malinka duse a Blih odpovédél: ,To je to, ¢im nejsi.”
,Budu se temnoty bat?“ zakficela Malinkd duse. ,Jenom, pokud se rozhodnes,” odpové-
dél Buh. ,Ve skutecnosti neni nic, ¢eho by ses musela bat, pokud se ale nerozhodnes, ze
je Ceho se bat. Vis, vSechno si jen vymyslime. Pfedstirdme.”

,Aha,” fekla Malinka duse a uz se citila o néco lip.

Potom BUh vysvétlil, Ze abychom mohli viibec néco prozit, musi se objevit pravy opak. ,Je
to veliky dar,” fekl Bih ,protoZe bez néj byste viibec nemohli védét, jaké vSechno je. Bez
zimy byste nemohli poznat teplo, bez toho, co je nahofe — to, co je dole, bez rychlého
pomalé. Nemohli byste znat levé bez pravého, co je tam bez tady, ted bez potom.”
,Takze,” uzaviel Bah ,kdyZ jsi obklopena temnotou, nehroz pésti a nezvysuj hlas
a temnotu neproklinej. Radéji bud’ svétlem v temnoté a neroz€iluj se kvili tomu. Potom
budes védét, kym skutecné jsi a stejné tak to budou védét vsichni ostatni. Nech své svétlo
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zarit tak, aby vsichni védéli, jak jsi jedine¢nal”

,Chces fict, Ze je v poradku, aby ostatni vidéli, jak jsem jedinecna?” zeptala se Malinka
duse.

,Ovsem!“ zvolal Blh. ,Je to naprosto v poradku! Ale pamatuj si, Ze jedine¢na neznamena
lepsi. Kazdy je jedinecny svym vlastnim zplsobem! Avsak mnoho jinych to mozna zapo-
mnélo. A poznaji, Ze je v poradku byt jedinecny, pouze kdyZ uvidi, Ze to byt jedinecna je
u tebe v poradku.”

,Oh,” fekla Malinkda duse a tancila a poskakovala a smala se a skakala radosti. ,,Mohu byt
tak jedinecnd, jak jen chci!“ ,Ano, a mdZe$ zacit hned ted”, fekl Blh, ktery tancoval
a skakal a smal se spolu s Malinkou dusi. , Kterou ¢asti jedine¢ného chces byt?“

,Kterou Casti jedine¢ného?“ zopakovala Malinkd duse. ,Tomu nerozumim.” ,Dobra,” ekl
Blh, “byt svétlem znamena byt jedinecny a jedineCnost ma fadu casti. Je jedinecné byt
laskavy. Je jedinecné byt jemny. Je jedineéné byt tvofivy. Je jedinecné byt trpélivy. M(izes
prijit jesté na jiné véci, jak byt jedinecna.”

Malinka duse chvili tiSe sedéla. ,,Dokazu pfijit na spoustu véci, jak byt jedine¢nd!” zvolala
potom. ,Je jedinecné pomahat. Je jedinecné sdilet. Je jedinecné byt pratelsky. Je jedinec-
né byt ohleduplny k ostatnim.” ,,Ano,” souhlasil Bih, ,,a ty mGze$ byt vSéemi témito vécmi
anebo jakoukoliv ¢asti jedinecného, kterou si prejes, a to kdykoliv. To je to, co znamena
byt Svétlem.”

,Vim, ¢im chci byt, vim, ¢im chci byt!“ oznamila Malinka duse s velkym nadsenim. ,,Chci
byt tou ¢asti jedinecného, ktera se jmenuje odpoustéjici. Neni jedine¢né byt odpoustéji-
ci?“ ,Ale ano,” ujistil Bllh Malinkou dusi. , To je velice jedine¢né.” ,Dobrd,” fekla Malinka
duse. ,To je to, ¢im chci byt. Chci byt odpoustéjici. Chci se takovou zazit.”

,Dobfe,” fekl Blh, “ je ale jedna véc, kterou bys méla védét.” Malinka duse uzZ zacinala byt
trochu netrpéliva. Vzdycky to vypadalo, jako by byly néjaké komplikace. ,,A co?“ vzdychla
Malinka duse. ,Neexistuje nikdo, komu je tfeba odpustit.“ ,,Nikdo?“ Malinka duse nemoh-
la uvéfit tomu, co bylo feceno. ,Nikdo!“ zopakoval Blh. ,Vsechno co jsem udélal, je doko-
nalé. ,V celém stvoreni neni ani jedna duse, kterd je méné dokonala nez ty. Podivej se
kolem sebe.”

V té chvili si Malinka duse uvédomila veliky dav, ktery se seSel. Duse prisly z daleka —
z celého Kralovstvi, protoZe se rozneslo, Ze Malinka duse vede tento jedinecny hovor
s Bohem a vsichni chtéli védét, co se povida. Kdyz se Malinkd duse divala na bezpocet
daldich dusi, které se sesly, musela souhlasit. Zddna se nezdala byt méné dokonalou ne?
byla samotna Malinka duse. Kouzlo dusi, které se sesly a jas jejich Svétla byl takovy, Ze se
na né Malinka duse témér nemohla podivat.

,Komu chce$ potom odpoustét?” zeptal se Bih. ,Panecku, to nebude Zadnd legrace!”
Zabrucela Malinka duse. ,,Chtéla jsem se zaZit jako ten, kdo odpousti. Chtéla jsem védét,
jaky je to pocit, byt takto jedinecna.” A Malinkd duse se naucila, jaké to asi je, kdyz je
smutna.

V té chvili ale pristoupila z davu Pratelska duse. ,Neméj obavy, Malinka duse,” fekla Pra-
telskd duse, ,,pomohu ti.“ ,Ale proc¢? Proc¢ bys to chtéla udélat?” zeptala se Malinka duse.
, Ty, kterd jsi tak dokonalou bytosti! Ty, ktera mas tak vysokou vibraci, Ze to vytvari Svétlo
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tak jasné, Ze se na tebe témér nemohu podivat! Co by té mohlo pfimét sniZit svou vibraci,
aby se tvé jasné Svétlo stalo temnym a hustym? Co by té mohlo pfimét — tebe, ktera jsi
tak lehounka, Ze mGzes tancit po hvézdach a pohybovat se po Kralovstvi rychlosti myslen-
ky — abys prisla do mého Zivota a ucinila se tak tézkou, abys mohla udélat tuto zlou véc?“
,To je jednoduché,” fekla Pratelska duse ,udélala bych to, protoze té miluji. Nebud' tak
ohromend,” fekla Pratelskd duse,” ty jsi to pro mne také udélala. Nepamatujes$ si to?
Tancily jsme spolu, ty i ja, uz tolikrat. Tancili jsme spolu po fadu vékd. Hraly jsme si spolu
po vSechny ¢asy a na mnoha mistech. Pouze si to nepamatujes. Obé jsme byly vSim. Byly
jsme v tom Nahore i Dole, byly jsme v tom Vlevo i Vpravo. Byly jsme Tady a Tam, byly
jsme vtom Nyni i Tenkrat. Byly jsme muz i Zena, byly jsme dobry izly, byly jsme obéti
i vinikem. Tak jsme se ty a ja seSly v minulosti mnohokrat, kazda prinasejic té druhé pres-
nou a dokonalou pfilezitost vyjadfit a zazit to, kym skute¢né jsme. TakZe...“ vysvétlovala
Pratelska duse jesté trochu vic ,,prijdu do tvého pfristiho Zivota a budu tentokrat tou Spat-
nou. Udélam néco skute¢né hrozného a ty se pak muzes zazit jako ten, kdo odpousti.”
LAle co udélag?” zeptala se Malinka duge trochu nervézné ,co bude tak hrozné?“ ,0,“
odpovédéla Pratelska duse a zamrkala, ,,néco uz vymyslime*.

Pak se zdalo, Ze Pratelskd duse zvaznéla a tichym hlasem fekla:
,Vis, v jedné véci mas pravdu. Budu muset zpomalit svou vibraci
a stat se velice tézkou, abych mohla tu nepéknou véc udélat.
Budu muset predstirat, Ze jsem nécim, ¢im vibec nejsem. Takze
bych té na oplatku o néco poprosila.”,,Cokoliv, cokoliv!“ zakFicela
Malinkd duse a zacala tancit a zpivat. ,Budu moci odpoustét,

budu moci odpoustét!”
Potom Malinka duse vidéla, ze Pratelska duse je velice ticha. , 0 co jde?” zeptala se, ,co ja
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pro tebe mohu udélat? Jsi takovy andél, Ze to pro mne chces udélat

14

»,Samoziejmé, Ze Pratelska duse je andél!” prerusil ji Blh. ,KaZdy je andél, pamatuj si,
neposlal jsem ti nikoho jiného nez andély.”

,V té chvili, kdy té uhodim a srazim,” odpovédéla Pratelska duse, ,v té chvili ti udélam to
nejhorsi, co si dovedesS predstavit, pravé v té chvili.” Pratelskd duse se ztiSila jesté vic.
,Vzpomen si, kym skutecné jsem.”

,0h, ano, vzpomenu!“ zakfi¢ela Malinka duse. ,,Slibuji! Budu si té vZidy pamatovat tako-
vou, jaka jsi praveé ted!”

,Dobre,” fekla Pratelskd duse, ,protoZe, jak vis, budu tak moc predstirat, Ze zapomenu
sama na sebe. A pokud si mé nebudes pamatovat takovou, jaka skutecné jsem, mozna si
na to nebudu moci dlouho vzpomenout. A pokud zapomenu , kdo jsem, mozna zapome-
nes, kdo jsi ty a budeme obé ztraceny. Potom budeme potrebovat, aby pfisla dalsi duse
a pfipomnéla ndm obéma, kdo jsme.”

,Ne, nebudeme!” slibovala Malinkd duse. ,Budu si té pamatovat! A podékuji ti za to, Ze
mi prindsis dar — prileZitost, abych mohla zazit sebe jako toho, kym jsem.”

A tak bylo dohodnuto. A Malinka duse Sla vpred vstfic dalSimu Zivotu, nadsena tim, Ze je
Svétlo, coz je velice jedine¢né, a nadSena tim, Ze je ¢asti jedinecného, ktera se nazyva
Odpousténi. A Malinka duse napjaté ¢ekala, aby mohla zaZit sebe sama jako Odpusténi
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a podékovat jakékoliv dalsi dusi, kterd ji to umozni. A kdykoliv béhem tohoto nového Zivota, kdy-
koliv se na scéné objevila nova duse, at pfinasela radost nebo smutek — a zvlast pokud prinasela

smutek — pomyslela Malinka duse na to, co fekl Bih: ,Neposlal jsem ti nikoho jiného nez andély.
%k %k %k

Vazeni spoluobcéané, ¢tenafi naseho zpravodaje.

Tuto povidku jsem do posledniho zpravodaje roku 2015 dal zamérné. BliZi se ¢as Vanoc,
kdy vse kolem nas najednou zrychli jen proto, abychom si mohli v klidu uzit Vanoce s
témi, které mame radi. Nejen v nasi zemi, ale i pfimo v nasi obci je zakotenén vztah k
Bohu (i kdyz spiSe u starsi generace, ale i diky ni toto povédomi maji i mladsi). J& sam
jsem vérici, i kdyz ateista :-).

Samotna povidka je z knihy ,,Hovory s Bohem pro déti“ od Neala Donalda Walshe. Jsem
presvédcen, Ze je vhodna i pro dospélé. Mohli jste si precist, Ze by se Malinka duse
chtéla naucdit, respektive zaZit pocit odpusténi vici druhému.

Umét odpoustét druhym je dar a zaroven bohatstvi. Pokud ¢lovék dokaze odpoustét
naplfiuje tim nejen ,,dusi” druhym, ale predevsim sam sobé. Napada mne otazka: , A co
my? DokaZzeme odpustit sami sobé?“ Zni to divné, ze?

Ale nenechte se mylit, odpusténi sobé samému je velmi dlleZity prvek v Zivoté samot-
ném. Clovék sdm ve svém Zivoté provede nespodet véci, za které by si nejradéji nafacko-
val. To je ale vétSinou tézko proveditelné. No jo, ale budte potom s takovym ,lotrem*”
24 hodin dennég, 7 dni v tydnu, roky, zkratka cely Zivot.

Otdzkou tedy je: , Co s tim?“

Jednou se mé jeden velmi zkuseny a sectély Clovék zeptal jestli se mam rad. Divna to
otazka. ,Jasné, ze jo!“, odpovédél jsem. ,Tak pojd tady pred zrcadlo a fekni si to pfimo
do oci!”

,Coze?” Nechapal jsem. ,No jen to zkus,” rekl.

Moc se mi nechtélo, ale zkusil jsem to a pocit to byl vskutku zvlastni; stat pred zrcadlem,
koukat sobé do o¢i a fikat ,miluji té“. Fakt zvlastni - dlet.

MoZnd, Ze se ted usmivate, moZnd si i tukdte na hlavu, ale zkusit se ma viechno. No
zkuste si to taky :-). Tfreba se ,néco s vami“ pak stane...

Ndam i prijde pfirozené fict ,to“ napf. svoji lasce, ale sobé&??? No zkuste si to vdiné sa-
mi...Zkuste si odpustit, vzpomerite si ¢im opravdu jste...

Jesté bych rad vyuzil toho (Cisla zpravodaje k podékovani vsem, ktefi se na naSem zpravodaji
v roce 2015 podileli.
Dékuji ddmam Jarce Vlkové a Libé Svobodové za pomoc s tiskem a kompletaci jednotlivych
vydani. Dékuji pani Marii PospiSilové za distribuci zpravodaje a pripravu Gdaji o nasich jubi-
lantech. Také dékuji pani Jané Hejlové za prekrasné titulni strany a pani Zdené Stohrové za
zajimavé ¢lanky. Srdecné diky patfi také pani Jané Fadrné.
V neposledni fadé bych zde rad také podékoval Rostovi Cichrovi za Uvodni slova a organizaci
nejraznéjsich akci u nas. A dik patfii vam, ¢tenarim.
PFeji Vam krasné Vanoce a $tastny novy rok 2016!
-ak-
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Kalendarium - zajimava vyroci

7. 12. 1980 (35 let) - Ceskoslovensko ziska-
lo poprvé tenisovy Davistiv pohar kdyz ve
findle porazilo Italii 4:1.

7. 12. 1941 (74 let) - Japonska letadla za-
utocila na americkou namofni zdkladnu
Perl Harbor. Tim byly USA vtazeny do 2.
svétové valky.

10. 12. 1959 (56 let) - Prvnim Cechem,
ktery obdrzel Nobelovu cenu se stal Jaro-
slav Heyrovsky v oboru chemie za objev
polarografické metody chemické analyzy.

10. 12. 1984 (31 let) - Nobelova cena za
literaturu byla udélena ¢eskému basnikovi
Jaroslavu Seifertovi.

12. 12. 2001 (14 let) - Zemrel Josef Bican -
Cesky fotbalista. V anket& Nejvétsi Cech
obsadil 58. misto. (narodil se 25. 9. 1913)

14. 12. 1911 (104 let) - Norsky vyzkumnik
Roald Amundsen dosahl jako prvni ¢lovék
jizniho pdlu.

14. 12. 1935 (80 let) - Ze zdravotnich da-
vodU rezignoval na post prezidenta repub-
liky Tomas G. Masaryk.

18. 12. 1932 (83 let) - Narodil se Milos
Forman - Cesky filmovy refisér. V anketé
Nejvétsi Cech obsadil 30. misto.

18. 12. 1935 (80 let) - Prezidentem Cesko-
slovenské republiky se stal dosavadni mi-
nistr zahranic¢i Edvard Benes.

19. 12. 1915 (100 let) - Narodila se Edith
Piaf - Francouzskd zpévacka. (zemtela
11. 10. 1963).

19. 12. 1938 (77 let) - Narodil se Karel
Svoboda - Hudebni skladatel

22. 12. 1941 (74 let) - zahynul v koncentrac-
nim tabofe Mauthausen Karel Hasler - Sklada-
tel a textar.

25. 12. 1938 (77 let) - zemtel Karel Capek -
Cesky spisovatel a dramatik. V anketé Nejvétsi
Cech obsadil 9. misto.

25. 12. 1977 (38 let) - zemrel Charlie Chaplin -
Britsky filmovy herec a komik.

25. 12. 1901 (114 let) - Narodila se Milada
Horakova - Ceskoslovenska polititka, odparky-
né komunistického rezimu. Byla komunistic-
kou vedouci stranou popravena. V anketé
Nejvétsi Cech obsadila 36. misto.

26. 12. 2004 (11 let) - Zemétieseni o sile 9
stupnil Richterovy Skdly vytvofilo v Indickém
oceanu Tsunami, které krutym zpUsobem za-
sahlo zejména pobfezi Indonésie, Thajska a Sri
Lanky. Pfi nestésti zahynulo téméf 200.000
lidi, nékolik i z Ceské republiky. Na celém svété
se okamzité probudila vina solidarity a do po-
stizenych oblasti zacala proudit humanitarni
pomoc.

27. 12. 1920 (95 let) - Narodil se Jifi Sovak -
Cesky herec.

27. 12. 1945 (70 let) - V USA zacaly pracovat
Mezindrodni ménovy fond a Svétova banka.

28. 12. 1923 (92 let) - zemfel Gustav Eiffel -
Francouzsky architekt a kunstruktér - stavitel
Eiffelovy vézZe.

29. 12. 1989 (26 let) - Prezidentem Ceskoslo-
venska byl zvolen Vaclav Havel.

30. 12. 1969 (46 let) - Zemfel JiFi Trnka - Cesky
vytvarnik, scénarista a reZisér.
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HUMOR NA PROSINEC

PRANOSTIKY NA PROSINEC

Sedldk jel do mésta na nakupy. V Zelezar-
stvi koupil kovadlinu a kbelik. Na trhu
parek kurat a husu. Jak ale ted dostat
vSechno domi? Prodava¢ mu poradil:
»Dejte kovadlinu do kbeliku a neste ho v
jedné ruce, do druhé ruky husu a pod
kazdou pazi jedno kure.” Sedlak podéko-
val a vySel. Cestou ho zastavila sle¢na, ze
zabloudila a potfebovala by poradit, jak se
dostane na urcitou adresu.

,To je ndhodal! Ja jdu taky tam. Pojdte a ja
vas doprovodim. Tudy pfes park to bude
bliz.” ,A jak vdm mUzZu véfit, Ze mé v par-
ku nepfitisknete k plotu, nevyhrnete mi
sukni, nestdhnete mi kalhotky a neznasil-
nite mé?” ,Podivejte se: Nesu kybl, kovad-
linu, husu a dvé kurata. Jak bych vas
takhle mohl pfitlacit k plotu a udélat to,
¢eho se bojite?” ,No, mohl byste dat husu
na zem, priklopit ji kbelikem, ten zatizit
kovadlinou - a kufata ja vam klidné podr-
Zim.”

Jaky je rozdil mezi muzi a prasaty?
Prase se nestane muzem kdyZ se opije.

,Mami, mUZu mit na Vanoce psa?”
,Na to zapomen! Bude$ mit kapra jako
ostatni.”

,Zadné darky k Vanoctim mi kupovat ne-
musis,” oznamuje Zené na zacatku prosin-
ce manzel. ,Staci, kdyZ mne budes milovat
a budes mi vérnd.” ,Pozdé,” povzdechla si
Zenuska, ,ja uz jsem ti koupila kravatu.”

***SFTASTNE A VESELE***

Re3eni kfizovky:
... se ji pokusil podplatit.

Studeny prosinec - brzké jaro.

Prosinec, kdyzZ je mu zima, hali se v bily
koZich.

Je-li prosinec destivy, mirny a proménli-
vy, neni se kruté zimy treba bati.

Kdyz v prosinci hrom jesté hudi, rok pFis-
ti stale vitr fudi.

Jaké zimy v prosinci, takova tepla v ¢erv-
nu.

Po studeném prosinci byva urodny rok.
Jasna noc o Stédrém dnu, mrazy lezou
ke dnu.

MOTTO NA PROSINEC

Zivot je jak hra... a pravé jsi na radé!

SLUZBY

od unora 2016 otevirame

VETERINARNI KLINIKU

a
SALON PRO PSY A KOCKY

O dalsich podrobnostech Vas
budeme v¢as informovat.
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Veterinarni klinika
Letovice

MVDr. Iva Tenorova

MVDr. Alena Prudka

MVDr. Eva Kourilova
Tyrsova 12, LETOVICE

veterina.letovice@gmail.com
www.veterinaletovice.cz

KADERNICTVi: tel. 516 470 601

14.12. 2015

o

.
tel. 728 480 696

Mgr. Zderika Stéhrova
Masérské, rekondicni a regeneracni sluzby

Poradenstvi v tradicni ¢inské mediciné
Vranova 27
775 056 180 Kfetin 679 62
stohrova.zd@seznam.cz
www.masaze.web2001.cz
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